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Aydinlatmada Enerji Verimliligi

Duvarlar acik renkli boyanmali,

Yiiksek eneriji sinifi etiketli verimli lamba (LED) tercih edilmeli,

Yiiksek etkinlik faktorlii (Limen/watt) aydinlatma tercih edilmeli,

Konfor seviyesinden yuksek kapasite tercih edilmemeli,

Koridor, toplanti odasi ve tuvaletlerde harekete duyarli isiklandirma yapilmali,
Dimleme 6zelligine bagvurulmali,

Elektrokromik/termokromik akilli camlar tercih edilmeli,

Manyetik balast yerine elektronik balast tercih edilmeli,

Sokak, cadde, park, bahcede standarda uygun LED uygulamalari olmalli.
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Isitma ve Sogutmada Enerji Verimliligi

v Cati, cephe, zemin, kapi ve pencerelerde isi1 yalitimi yapilmali,

v Kig aylarinda gunduz perdeler agilarak guines enerjisinden faydalanilmali,

v |Is1 koprusu olusturacak uygulamalardan kacinilmali,

v Kapi ve pencere hava sizintilarini dnlemek i¢in uygun conta kullanilmali,

v Pencerelerde en az ¢ift cam kullanilmali, mevsimsel ayarlara dikkat edilmeli,
v Radyator arkasina yalitim levhasi yerlestirilmeli,

v Radyatorlerin etrafindaki isi transferi engelleri kaldirilmatli,

v Radyatorlerin Uzerini ortmeyen perde kullanilmali,

v Radyatorlerin onu mobilya ile kapatilmamali,

v Radyatorlerde ortam sicakliginin sabit tutulmasini saglayan termostatik vana

kullanilmall.
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Isitma ve Sogutmada Enerji Verimliligi

v (Akilli) termostat kullanilmali,

v Ana girislerde cift kapi/ doner kapi kullanilmali,

v Kombi, radyator, fancoil bakimi ve brulor ayari isitma sezonu oncesi yapilmali,
v Kombi/sofben'de kullanim suyu sicakligi 40°C'yi agmamall,

v Sdrekli havalandirma yerine kisa ve gucli havalandirma yapilmali,

v Uygun olgude ve yuksek verim sinifinda klima kullanilmali,

v Klima i¢ ve dis Unitesinin hava giris ¢ikisi serbest olmal,

v Klima ig¢ ve dig {initesi giines i1sigindan sakinilmali,

v Klima agildiginda diisiik bir sicakliga getirip aniden sogutma yapilmamali,
v Klimanin iifleme hizi gereginden fazla yiiksek tutulmamali,

v Klima dis Unitesi serin ve golgeli yere yerlestirilmeli,

v Klima dis iinitesi klima baglanti borularinin etrafinin izolasyonu yapilmali.
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Isitma ve Sogutmada Enerji Verimliligi

v Baca gazi sicakligi diisiik (kimyasal kisitlamalar dahilinde) tutulmall.

v Kazan 1si kayiplari en aza indirilmeli,

v Sicak su-buhar hatlari, giller (sogutma gruplari), fan coil hatlari yalitimli olmali

v Vana ve flanslarda da yalitim ceketi uygulamali,

v Merkezi sistemli binalarda i1s1 paylasim sistemleri (isi1 pay dlger/kalorimetre)
kullanilmali,

v Birlesik 1s1 gug sistemleri kullanilmali,

v Teknik mumkun olan yerlerde 1si pompasi kullanilmali.
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Ulasimda Eneriji Verimliligi

v Toplu ulagsim aracglari tercih edilmeli,

v Gereksiz yere ani fren yapilmamalil ve gaza basilmamali,

v Arac bekleme halindeyken kontakt kapatilmali,

v Aracin periyodik bakimlarinin yapilmali,

v Aracg seyir halinde iken hava akimini engellemek i¢cin cam agilmamali,

v Verimli siirlis teknikleri egitimleri alinmali,

v Araca gereksiz yukleme yapilmamali, bagajda bulunan gereksiz esyalar
temizlenmeli,

v Yuksek verim sinifli lastik tercih edilmeli, hava basinci ideal seviyede tutulmali,

v Minibus, pikap, kamyonet, arazi araci gibi yiksek motor hacmine sahip aracglar

gerekmedikge tercih edilmemeli.
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Ev Islerinde Enerji Verimliligi

Camasir, Bulasik, Kurutma Makinesi

Yiksek enerji sinifina sahip urinler tercih edilmeli,

Makina tam kapasite calistirilmali ve gerekmedikge on yilkama yapilmamali,
Ekonomik programlar kullanmali,

Tavsiye edilenden fazla deterjan kullanilmamali,

Disuk 1sida temizleme yapan deterjan turleri tercih edilmeli,

Oncelikle camasirlar asilarak kurutulmali, kurutma makinesi kullaniminin
gerekli goriildiigii hallerde ise 1si pompali yiiksek verimli kurutucu modelleri
tercih edilmeli,

Camasirlar mumkin oldukga dusik sicaklikta yikanmali,

Kisa sureli yilkama ve durulama ozellikli bulasik makinesi tercih edilmeli,

Bulasik makinesinin dusuk sicaklik ayarli program segenekli olmall.
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Ev Islerinde Enerji Verimliligi
Elektrik Siipiirgesi, Sa¢ Kurutma Makinesi, Utii
v Ayni emis guclinde elektrik tiketimi en disuk olan model tercih edilmeli,
v Torbali supurgeler yerine su hazneli stiplrgeler kullanilmali,
v Toz torbali supirgelerin torbalari sik sik bosaltilmali,
v Sicak suyu soguk suyla iitmak yerine kombiden sicaklik ayari diisiriilmeli,
v Daha az su tiiketen dus basliklari kullanilmali, perlator kullanilmali.
v Sag kurutma makinesinin sicaklik degeri en diisiikte tutulmali,
v Saclar miimkin oldugu kadar havlu ile kurutulmali,
v Utii alirken kurutucu giicii diisiik, buhar kapasitesi yiiksek olanlar secilmeli,
v Utii 6ncesi camasirlar askiya asilmal, iitiilenirken nemli olmali,

v Utii bitmeden birkag dakika énce prizden cekilerek kalan isidan faydalanilmali.
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Pisirmede Enerji Verimliligi
Firin, Ocak, Su Isitma Cihazi
v Pisirme siiresinin sonuna kadar miimkiinse firin kapagi agilmamali,
v Firin pisirme suresinden 5 - 10 dakika once kapatilmali,
v Firin contalari kontrol edilerek sizdirmazliktan emin olunmali,
v Tencere ve tavalarda kapaklari kapali olarak pisirme yapilmali,
v Pisirme sirasinda basingli (diidiiklii tencere) ve buharli tencere kullanmali,
v Pisirme sirasinda tencere kapagi kapali tutulmali,
v [htiyag kadar suyu isitmali i1sitma icin miimkiinse dogalgazli ocak kullanilmali,
v Su isitilan kabin kapagi kapali tutulmali,

v Az yemek isitmada firin yerine mikrodalga kullanilmall.
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Pisirmede Enerji Verimliligi
Buzdol_abl ve Derin Dondurucu
v lhtiyagtan bliyuk kapasitede buzdolabi veya derin dondurucu alinmamali,
v Buzdolabi sicakligi +4 °C, derin dondurucu sicakligi -18 °C olarak ayarlanmali,
v Buzdolabi, firin, radyator gibi i1si Gireten gereglerden ve giines isigindan uzaga
yerlestirilmeli,
v Duvar ile buzdolabi arasinda 10-15 cm mesafe olmali,
v Yiyecekler buzdolabina konmadan 6nce sogumasi beklenmeli,
v Buzluktan gikarilan donmus urun buzdolabi kisminda eritilmeli,
v Uriinler buzdolabina hava sirkiilasyonu saglanacak sekilde yerlestirilmeli,
v Buzdolabi fitil, conta ve arka konderser bakimi yapilmali,
v Gidalari ambalajlayarak nem olusumuna engel olunmali,

v Gidalarin koruyucu ambalajlarinin gereksiz kismi ¢ikarilmali.
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Calismada Enerji Verimliligi

v Ofislerde, bilgisayarlar kisa sureli aralarda uyku moduna getirilmeli.

v Cihazlar bekleme ya da uyku modunda birakilmamali, kapatilmali,

v Tum calisanlar icin genel kullanima agik tek bir yazici kullanilmali,

v Asansorler diisiik katlarda miimkin oldugunca kullanilmamali,

v Bilgisayar, yazici, kagit pargalayici vb. ofis cihazlarinda “Energy Star” isareti
tasimasina dikkat edilmeli,

v Mumkinse masaustu yerine diz ustu bilgisayar kullanilmali,

v Gereksiz yere ¢ikti alinmamali, elektronik ortamda calismaya 6zen gdsterilmeli.
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Eglence Sistemlerinde Enerji Verimliligi

v Ihtiyagtan biiyiik ekranli televizyon tercih edilmemeli,

v TV'lerin kontrast ayari ihtiyactan fazla artirilmamal,

v Televizyon, multimedia ve oyun sistemleri bekleme konumunda birakilmamali
ana diigmelerinden kapatilmali,

v Modem ve uydu alicilar kullanilmadigi zamanlarda diigmesinden kapatilmali,

v Kapatma diigmesi olan uzatma kablolari kullanilmali,

v Sarj aletleri kullanildiktan sonra prizde birakilmamali.
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Tavsiyelerin Tamamina Uyuldugunda Ulasilacak Tasarruf

Dogalgazda Elektrikte %
% 50 35

N

Petrolde % 25
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Enerji Verimliliginde Dijitallesme

v Akilli ev sistemleri,

v Uzaktan yonetilebilir internete bagli ev aletleri,

v Yapay zeka destekli 1sitma, sogutma sistemleri,

v Gergek zamanli takip yapan sensorler ve yazilimlar,
v Otomasyonlu araclar,

v Akilli sehir konsepti,

v Blok zinciri tabanli yasam konsepti,

v Dijital ekonomi ve dongusel ekonomi gelismeleri

yakindan takip edilmelidir.
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Bunlari biliyor muydunuz?

v Geleneksel ampul enerjinin istya donusme orani %80,

v Enerji verimli lamba ile % 80 daha az enerji tuketim, 25 kat daha uzun omir,
v Harekete duyarli isik sensorii ile ilave %75'e varan enerji tasarrufu,

v Dimleme ile ilave %50’e varan enerji tasarrufu,

v Genel aydinlatma tiketimi yillik 4 TWh, tlke tuketiminin %1,5’l,

v 0Oda 1sitma sicakliginda 1 derece azaltim %7 tasarruf,

v Cephe yalitimiyla en az %35 tasarruf,

v Radyator arkasina konulan yalitim levhasi ile %é6'ya kadar tasarruf,

v Yalitimsiz vana 1si kaybi = ayni ¢apta 2,5 metre boru isi kaybi,

v Ingiltere’de yasam alanlari 21 °C, yatak odasi 18 °C,

v AB oda 1sitma sicakliginda 1 derece azaltim 20 milyar m?® dogal gaz tasarruf,

v Aracta gereksiz 100 kg yuk 100 kilometrede 1 litre fazla tiiketim,

#Faklinlay yasa
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Lastiklerde 0,5 bar eksik hava % 5 fazla yakit tuketimi,

icten yanmali motorlu arag 100 km basina 14 kg CO,, elektrikli arac 8 kg CO,,
Utii yaparken son birkag elbiseyi itiiniin fisini cekilmesi ile %5 tasarruf,
Elektrikli stpurgelerin filtrelerini duzenli temizleyerek %10 tasarruf,

Sag kurutma makinelerinin enerji kullaniminin %95’i havayi isitmak %5’i onu
hareket ettirmek igin,

Firin kapaginin her agilisinda %20 1s1 kaybi,

Buzdolabinin firin, radyator gibi 1s1 kaynaklari yakininda olmasi ile %10-20 fazla
tiketim,

Kapagi kapali pisen yemekte %60 tasarruf,

Buzdolabinda F sinifindan E sinifina tiiketim azaltimi %20,

Az miktarda yemek i1sitmada mikrodalga ile % 50 tasarruf,

Ocak alevini sadece tencere tabanina isi verecek seklide ayarlayarak %30

tasarruf,
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Suyu elektrikli 1sitici yerine ocakta isitma ile 2,5 kat daha az ener;ji tuketimi,
Ofis i¢ ortam sicakligi kisin an fazla 22, yazin en az 24,

Japonya’da devlet daireleri kisin en fazla 20°C, yazin en az 28 °C,
Almanya’da devlet daireleri kisin en fazla 19°C,

Gece boyunca bekleme modunda bekleyen yazici 1500 sayfa fotokopi,
Masalstu bilgisayar elektrik tuketimi = 5 x diz Ustu bilgisayar tuketimi,
Konutlarda bekleme modunda yillik israf 1 TWh,

Enerji yonetim sistemleri, erken hata tanima ve yapay zeka uygulamalari ile
%30’a kadar enerji tasarrufu,

Dijital teknolojiler onleyici bakim uygulamalari ile makine duruslarinda %30-50
azalma,

2050 yiinda 1 milyar akilli konut, 11 milyar akilli ev aleti,

Akilli Gretim uygulamalarina sahip organizasyonlarin %82'sinde verimlilik artisi,
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Dijitallesme ile bina sektorunun kiiresel enerji talebinde 2040 yilina kadar %10

azaltim,

Ulasimda dijitallesme uygulamalar ile yiik ve yolcu tasimaciliginda %25 enerji

tasarruf potansiyeli.
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